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 1 • Fraise
 2 • Épinard
 3 • Artichaut
 4 • Carotte
 5 • Aubergine
 6 • Poireau d’automne et 
d’hiver
 7 • Endive
 8 • Betterave rouge
 9 • Fenouil doux
 10 • Chou fleur
 11 • Laitue
 12 • Concombre
 13 • Courgettes
 14 • Céleri
 15 • La protection des 
cultures en maraîchage 
biologique

 16 • Les rotations en 
maraîchage bio
 17 • S’installer en 
maraîchage bio, repères 
technico-économiques
 18 • Panais
 19 • Framboise
 20 • Tomate
 21 • Radis botte
 22 • Haricot 
 23 • Cassissier
 24 • Kiwi
 25 • Tavelure de pomme
 26 • Groseiller
 27 • Asperge
 28 • Pomme de terre
 29 • Oignon
 30 • Composition des 

paniers
 31 • Stades de désherbage 
mécanique sur légumes
 32 • Mesclun
 33 • Planification des 
cultures sous abris
 34 • Utilisation et stockage 
des produits phytosanitaires 
autorisés en Agriculture 
Biologique
 35 • La Permaculture
 36 • Organiser le travail en 
maraîchage
 37 • L’irrigation en 
maraîchage diversifié
 38 • Patate douce
 39 • Conservation des 
légumes d’hiver
 40 • Brocoli et Romanesco

 41 • Valoriser l’espace 
interrang en arboriculture
 42 • Gestion des abris en 
maraîchage
 43 • Production de plants 
à la ferme
 44 • Le carpocapse du 
pommier + ver de la pomme
 45 • Myrtille

 46 • Légumes primeurs

 47 • Lutte biologique sous 
abris

 48 • Lutte contre le gel en 
arbo

 49 • Diversification des 
systèmes fruitiers
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 1 • Principes de prévention 
chez les ruminants
 2 • Volailles : les bases pour 
produire de la volaille de chair 
bio
 3 • Porcs biologiques : 
aménagement des bâtiments, 
réglementation, techniques de 
base
 4 • Vaches allaitantes : 
techniques de production et 
réglementation
 5 • La gestion du pâturage 
tournant
 6 • Sécheresse : aléas 
climatiques et gestion des 
fourrages
 7 • Le semis en prairie

 8 • Gérer le parasitisme 
interne de bovins au pâturage
 9 • La prévention et le 
traitement des mammites
 10 • Résultats techniques et 
économiques en production 
laitière bio
 11 • Les règles d’hygiène et 
la réglementation : le lait et les 
produits laitiers
 12 • Produire des œufs 
biologiques
 13 • Apiculture biologique
 14 • Alimentation des 
volailles bio
 15 • Utilisation des huiles 
essentielles en élevage bovin
 16 • Transformation-

commercialisation de viande

 17 • Ovins lait
 18 • Ovins viande
 19 • Caprins Lait
 19bis • La gestion des 
grands troupeaux laitiers
 20 • Concilier robot de traite 
et pâturage
 21 • Équilibrer la ration 
d’hiver des bovins lait bio
 22 • Maîtrise du parasitisme 
en petits ruminants au 
pâturage
 23 • Ergonomie de la salle 
de traite
 24 • Grouper les vêlages
 25 • Mouches en élevage

 26 • Croisement des races
 27 • Élevage des génisses 
laitières
 28 • Tarissement des vaches 
laitières
 29 • Aménager son 
parcellaire pour favoriser le 
pâturage
 30 • Passer à la monotraite
 31 • Soins des chèvres
 32 p1 • Minéraux au 
pâturage partie 1
  32 p2 • Minéraux au 
pâturage partie 2
 33 • Bale grazing
 34 • Économie d’électricité 
en élevages laitiers

Les fiches techniques

Pour recevoir les publications souhaitées, imprimez  et renvoyez nous ce formulaire 
accompagné d’un chèque.

(Consultables en ligne : https://www.agrobio-
bretagne.org/publications-techniques/)

Cochez les fiches désirées. 

Formulaire de commande des 
publications du réseau GAB-FRAB

Tarifs  : 
4.80 € TTC / fiche •  3.60€ TTC / fiche au-
delà de 10 fiches • 2.40 € TTC / fiche au-delà 
de 20 fiches

Ma commande
........    €

Les prix affichés incluent les frais d’envoi. Réduction de  -50% pour les adhérents du réseau FNAB (Hors Symbiose  et Taupin du maraîchher)

Appliquez -50% si vous êtes 
adhérent à jour du réseau FNAB

Suite page 2
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 1 • Les grands principes de la bio 
 2 • Se convertir à l’agriculture bio

 3 • Certification, contrôle et règles 
d’étiquetage

 4 • Produire bio en Bretagne

 5 • L’environnement

 6 • La qualité
 7 • Histoire de la bio

 8 • Organisations économiques

 9 • Obligations réelles 
environnementales pour maintenir les 
terres bio en bio

 C
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 2 • Rendre son étal 
attractif

 3 • Marché de plein vent

 4 • Créer un marché de 
producteurs

 5 • Créer un point de 
vente collectif

 6 • Réglementation et 
étiquetage

 7 • Vendre en magasin 
spécialisé

 8 • Vendre sur internet

 9 • Vendre à la 
restauration collective
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 1 • Rotations en 
Grandes Cultures 

 2 • Féverole 
 3 • Mélange 
céréalier
 4 • Orge 

 5 • Colza
 7 • Maïs
 8 • Chanvre
 9 • Blé panifiable
 10 • L’approche 
Herody
 11 • Le compost 
assaini

 12 • Lupin
 13 • Tri et stockage 
des céréales à la ferme
 14 • Avoine nue
 15 • Seigle
 16 • Betterave 
fourragère
 17 • Haricots verts 
industrie
 18 • Petits pois 
industrie

 19 • Luzerne
 20 • Décortiquage 
des céréales

 21 • Qualité 
des semences 
commercialisables en 
AB
 22 • Cameline
 23 • Grand 
épeautre
 24 • Fauchage 
andainage
 25 • Produire de 
l’huile à la ferme
 26 • Echanges 
paille/fumier
 27 • Sarrasin
 28 • Tournesol
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 1 • La houe rotative

 2 • La herse-étrille
 4 • La bineuse
 5 • La roto-étrille

Les guides techniques Tarifs  

 Produire du lait bio en Bretagne (2016)				    25 € HT - 30 €TTC
 Guide variétal Légumes bio Grand Ouest (2018)		  30 € HT -  36 € TTC
 Vers une approche globale du désherbage sur		  	 25 € HT - 30 € TTC	  
les fermes maraîchères diversifiées en AB (2016) 	
 Produire des grandes cultures bio en Bretagne (2019)		  25 € HT - 30 € TTC
 10 erreurs à ne pas commettre avec son sol (2019)		  10 € HT - 12 € TTC
 Adapter ses pratiques à la nature de son sol (2020)		  25 € HT - 30 € TTC
 Solutions alternatives à la paille en AB (2021)			   25 € HT - 30 € TTC
 Produire de l’herbe biologique en Bretagne (2022)		  25 € HT - 30 €TTC
 Trier et stocker les céréales biologiques en Bretagne (2023) 	 25 € HT - 30 €TTC

Ma commande

........    €
Appliquez -50% si vous êtes 

adhérent du réseau FNAB

Magazine Symbiose
Le mensuel des agrobiologistes de Bretagne - 28 pages

Tarifs  

 Abonnement promo - 3 numéros gratuits					           0 €
 Adhérent FNAB hors Bretagne (1 an / 11 numéros)		  30 € HT - 36 € TTC
 Abonnement classique hors adhérent FNAB                                65 € HT - 78 € TTC
 (1 an / 11 numéros)					   

Ma commande

........    €

Le Taupin du maraîcher Tarifs  

3 numéros par an - Abonnement à souscrire auprès de votre GAB local

Suite page 3



Total de ma Commande

Votre commande ne sera  
validée que si elle est 
accompagnée d’un chèque 
équivalent au montant des 
publications commandées.

Chèque à l’ordre de la FRAB à 
envoyer à  : 

FRAB
12 avenue des Peupliers
35510 Cesson-Sévigné

Nom					     Adhérent GAB (si oui lequel)

Prénom

Adresse

Code postal

Ville

Adresse mail

Téléphone

Profession

€

www.agrobio-bretagne.org

Les publications de l’Observatoire Tarifs  

 Observatoire de la production biologique en Bretagne             10 € HT -  12 € TTC
(données 2023) 			 
 Observatoire bio breton des circuits				    25 € HT - 30 € TTC
de commercialisation (2015)

Ma commande

........    €
Appliquez -50% si vous êtes 

adhérent du réseau FNAB


