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VOYAGE D'ÉTUDE
Biodiversité
Vendée et Charentes Maritimes
Du 14 au 16 octobre 2024

CONTACT : Elodie JOUBREL
06 23 20 14 86 | e.joubrel@agrobio-bretagne.org
29 avenue des peupliers 35510 Cesson-Sévigné

www.agrobio-bretagne.org/agrobio-35/



VOYAGE D’ÉTUDE
Agir collectivement pour favoriser la biodiversité sur sa ferme

> Du lundi 14 au mercredi 16 octobre <

• Agriculteurs d'Ille-et-Vilaine, en bio ou en 
conversion

PUBLIC

Jour 1 après-midi  : 
Salle à proximité de Notre Dame des Monts 
• Présentation du projet et déroulé (caractéris-

tiques techniques des différents modules), des 
objectifs et des thématiques abordées lors du 
voyage d’étude. 

• Présentation du  contexte environnemental 
du territoire et social associé à l'émergence du 
projet Paysans de Nature à travers la diffusion 
du film "Paysans sentinelles". 

Jour 2 matin  : 
Au GAEC La Barge, Notre Dame-des-Monts
• Présentation de l'émergence des « Paysans de 

Nature », du réseau et de ses outils (Alliance 
entre paysan.ne.s, naturalistes et citoyen.ne.s 
d'un même territoire, Dialogue Permanent pour 
la Nature, Commission de progrès biodiversité, 
chartes d'engagement, etc.)

• Visite du GAEC La Barge, élevage de bovins 
viande de la race maraîchine au niveau du 
marais breton, gestion des prairies naturelles 
pour favoriser la biodiversité faunistique et 
floristique, participation à l'approvisionnement 
de la micro-filière biodiversité et maraîchine.

CONTENU DE LA FORMATION

OBJECTIFS DU VOYAGE

Responsable de la formation : Elodie JOUBREL, 
Technicienne biodiversité et arbre 
Agrobio 35
Inscription obligatoire : 06 23 20 14 86 
ou par mail : e.boubrel@agrobio-bretagne.org

Biodiversité

• Identifier les acteurs clés et les ressources 
disponibles pour construire un réseau efficace 
afin de préserver la biodiversité

• Associer les pratiques et aménagements à 
mettre en place en fonction de la biodiversité à 
favoriser

• Préparer l’adaptation de ses pratiques et prévoir 
des aménagements favorables à la biodiversité 
sur sa ferme

Afin de préparer les temps de ce voyage d'étude, 
différents points seront discutés en collectif : 
• Identification des éléments clés à rechercher 

durant les visites
• Appropriation des supports des visites : fiche 

technique de repérage des innovations, grille 
de questionnement

• Organisation du recueil des informations : 
binôme de « rapporteurs » des différentes 
visites

Synopsis : 
« Au cœur du Marais breton, un groupe de paysans 
s’engage au quotidien pour la sauvegarde de 
la faune sauvage de leur région. Depuis 10 ans, 
ils font le pari que l’agriculture peut devenir le 
meilleur outil de protection de la vie sauvage. Ces 
"Paysans de nature" portent le message optimiste 
qu’une agriculture ‘‘joyeuse et humaine’’, où 
chaque être vivant a sa place, est possible.» GAEC La Barge / Crédits photo Philippe ROCHER



VOYAGE D’ÉTUDE
Agir collectivement pour favoriser la biodiversité sur sa ferme

> Du lundi 14 au mercredi 16 octobre <

Jour 3 matin  : 
A la ferme expérimentale Saint Laurent de la Prée, 
en polyculture et élevage de bovin viande de la 
race maraîchine (bovin viande) gérée par l’unité 
expérimentale INRAE de Saint-Laurent-de-la-Prée

En salle
• Présentation de la ferme. 
Cette dernière vise à rendre quatre services : 
1. la restauration de la biodiversité terrestre et 

aquatique, 
2. l’approvisionnement en alimentation humaine 

de proximité, 
3. l’atténuation du changement climatique, 
4. la viabilité du système. 

CONTENU DE LA FORMATION

Responsable de la formation : Elodie JOUBREL, 
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• Présentation du programme d'actions pour 
préserver la biodiversité sur la ferme. Ce dernier 
est basé sur des objectifs de résultats (et non de 
moyens) associés aux développements d'une 
dizaine de taxons. 

• Présentation des actions choisies pour aboutir 
à ces résultats (changements de pratiques et 
aménagements associés)

Elle met en œuvre pour cela une approche de 
conception originale basée sur la recherche de 
résultats plutôt que de moyens. 

Jour 2 Après-midi : 
A la ferme des Ores, Ste Gemme-la-Plaine, en 
arboriculture et maraîchage diversifié et Paysans 
de Nature. 
Visite et présentation de la ferme, de son engage-
ment dans Paysans de Nature, des actions qu'elle 
met en place dans ce cadre et des mesures pour 
préserver la biodiversité sur la ferme : 
• Installation de nichoirs à mésange, 
• Préservation des habitats à chauves-souris et 

installation de gîtes pour leur permettre de lut-
ter contre le carpocapse de la pomme, 

• Plantations d’arbres et de haies, 
• Préservation des frênes, marais dans une zone 

Natura 2000, 
• Maintien des zones enherbées.

• Temps de mise en perspective et de projection 
sur son propre système à partir des visites de la 
journée : analyse des atouts et contraintes des 
exploitations visitées en termes d’organisation, 
de choix techniques et commerciaux.

Jour 2 en soirée : 
Ballade naturaliste nocturne (papillons de nuit, 
rapaces nocturnes, amphibiens, chiroptères etc).

Ferme des Ores / Crédits photo Paysans de Nature

Ferme expérimentale de St-Laurent de la Prée
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Jour 3 après-midi  : 
Sur le terrain
• Visite terrain des aménagements mis en place : 

création et restauration de mare, aménagement 
du bâti, hibernaculum etc.

• Échange autour des pratiques agricoles 
associées à la gestion des prairies et notamment 
des pratiques de fauche

• Temps de mise en perspective et de projection 
sur son propre système

• Temps de restitution à la fin de voyage : 
Chaque binôme de « rapporteurs » des diffé-
rentes visites  exprimera les points clés inno-
vants que l’on peut retenir pour chacune des 
visites. Ce temps de restitution sera complété 
par les retours des autres participants et du for-
mateur.

CONTENU DE LA FORMATION

Responsable de la formation : Elodie JOUBREL, 
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• Elodie JOUBREL, Technicienne biodiversité et 
arbre à Agrobio 35

• Frédéric SIGNORET, Agriculteur au GAEC La 
Barge et co-fondateur du projet de Paysans de 
Nature

• Florence GONZALES & Olivier COTRON, Ferme 
des Ores en arboriculture et maraîchage diversifié

• Agent de recherche, Unité expérimentale IN-
RAE de Saint-Laurent-de-la-Prée

INTERVENANTS

• Exposés en salle
• Diffusion du film "Paysans sentinelles"
• Visites de ferme
• Animation participative

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Vous pourrez bénéficier d’un support pédago-
gique (compte-rendu, diapo, …) à la fin de la for-
mation, sur simple demande à la responsable de 
la formation.

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES

Inscription indispensable.
Bulletin d’inscription disponible sur notre site inter-
net ou en contactant la responsable de formation.
Accessibilité possible aux personnes atteintes de 
handicap, en fonction de ce dernier. A préciser au 
moment de l’inscription.

MODALITÉS

• Agriculteur-rice faisant partie du groupe 
Biodiversité sous réserve de votre prise en charge 
par VIVEA* : 100€

• Agriculteur-rice ne faisant pas partie du groupe 
Biodiversité sous réserve de votre prise en charge 
par VIVEA* : 100€ + 100€ frais administratifs = 
200€

• Non agriculteur-rice : nous contacter

Prévoir 2 repas pour le 1er soir et le lendemain midi, 
les autres repas sont compris, ainsi que le trans-
port et le logement. 

TARIF

Le Groupe biodiversité en formation "Pollinisateurs"


